
 
 

 

 

 

20 bambini (fascia di età dalla 1^ alla 4^ scuola primaria) 

IL SEME SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE ONLUS 

0362 551884 (CSE di Cesano Maderno) 

coordinatorecesano@ilsemecooperativasociale.it 

lunedì, mercoledì e venerdì  

nella fascia oraria dale 10.00 alle 12.00  

“GIOCHIAMO IN MOVIMENTO” 

 La proposta si articola nelle seguenti fasi: 
- momento introduttivo: presentazioni e conoscenza 

reciproca 
- spiegazione della proposta 
-  giochi a squadre  
- esercizi ludico motori, con l’uso di attrezzi semplici 

(cerchi, palle, ecc.), guidati a ritmo di musica 
- conclusione: saluti  

  
Tutto l’occorrente viene portato dagli operatori della Coop. IL 
SEME. 
In genere queste tipologie di proposte vengono realizzate in spazi 
interni, abbastanza ampi per accogliere una trentina di persone in 
movimento (20 bambini dell’oratorio e una decina circa di 
persone frequentanti il nostro CSE). 
 
 


